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CanlluH 2.3/2.4.3590-20

FlpumepHoe MeHI0 U NuileBans LLeHHOCTb MPUroToBisieMbIX 611|0p.
C6opHuk peuentyp 6ntog 2011 roga MorunbHbii M.IM.

OeHb: 1 Ce30H: OceHHe-3UMHUI
Hepens: 1 Kateropus:netu 1-4 knacc
Ne ffiacoa ﬂwmeabltirl)aemecma TSM:ZE'Z; ButamuHebl (mr) MuHepansHble BewecTsa (Mr)
- Mpuem nuwyn, HaumeHoBaHue 6noga _— P —
b K y fian} B1 B2 C A D K Ca P Mg Fe | Se F
1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 11 12 13 14 15 16 17 18 19 20
3aBTpak
3 |ByTtepbpos c cbipom 60 3,65| 518 | 9,69 101,12 0,1 10,17 ] 0,06 | 31,2 | 0,31 |51,81|170,884 113 |11,69]| 0,51 | 1,28 | 495| 9,8
173 |Kawa Bsizkasi MofioyHas niieHHas 200/5 | 8,28 |11,86| 36,96 282,53 0,18 0,14 ] 0,52 | 27,6 | 0,08 |210,06121,89181,61 48,48| 1,32 | 45,1 | 2,99 | 30,04
382 |Kakao c monokom 200 408 | 1,25 | 17,58 85,36 0,03 | 0,13 | 0,52 | 13,27| 0.00 171,28 110,5|101,09 26,97| 0,92 | 7,92 | 1,76 | 26,22
MP |[Xne6 nweHnYHsblA 40 324| 0,4 | 19,52 118,49 0,04 ] 0,12 0.00 | 0.00 | 0,12 | 37,2 | 16 26 56 | 044|128 24 | 9,8
Wtoro 3a 3aBTpak 505 19,3 | 18,7 | 83,75 587,5 0,351 0,56 | 1,1 |72,07| 0,51 [470,359419,27/ 421,71 92,74| 3,19 | 55,58 12,1 | 75,86
Ob6en
MNP |Wkpa kabaykosas 60 164 | 7.1 8,73 80,28 0,01 ] 0.00| 4,2 | 0.00| 0.00 | 0.00 | 246 | 22,2 9 0,42 | 0.00 | 0.00 | 0.00
388/629Yxa pblbaLkas 15/200/1| 3,58 | 7,53 | 14,49 191,08 0,08 | 0,06 | 5,75 | 4,42 | 0.00 |354,03 16,98|70,16]| 19,04| 0,69 |46,23| 7,4 |88,52
291 |[MnoB u3 ntuubl 200 15,09| 11,6 | 34,72 270,72 0,08 | 0,09 | 2,77 |261,6¢ 0.00 |180,99 31,28|154,19 39,02| 1,32 108,88 5,66 |139,76
349 |KomnoT u3 cmecu cyxodpykToB 200 0,66 | 0,09 | 32,01 132,8 0.00] 0.00| 0,25| 12 | 0.00| 0.00 |39,96| 346 | 1,7 | 0,11 | 0.00 | 0.00 | 0.00
[P |Xne6 nweHwyHbIn 30 243 | 0,3 | 14,64 81,02 0,03 ] 0,09 | 0.00]| 0.00| 009|279 12 | 195| 42 | 033|096 1,8 | 7,35
MP [Xneb pxaHo nLieHUYHBbIA 30 2,4 | 1,02 | 12,66 66,6 0,05| 024|012 | 000|024 | 735|195 474 | 14,1 1,17 | 0.00 | 9,27 | 4,35
Wtoro 3a O6en 736 25,80|27,65(117,25| 822,50 0,25 | 0,48 | 13,09|278,08 0,33 |636,42144,32316,91| 87,06| 4,04 |156,07] 24,13 |239,98
WToro 3a geHb 1241 |[45,05]|46,34|201,00| 1410,00 0,6 | 1,04 |114,19|350,19 0,84 [1106,71563,59738,61 179,8| 7,23 |211,65 36,23|315,84




I'IpumepHoe MeHIK U nulieBasd LUeHHOCTb NpUroToBndeMbiX onog

CoopHuk peuentyp 6ntog 2011 roga MorunbHbIi M.IM.

CaHlluH 2.3/2.4.3590-20

OeHb: 2 Ce30H: OceHHe-3UMHUM
Hepens: 1 Kateropus:gertu 1-4 knacc
Ne . Macca I'Ivnmeablezrt)aemecma 73:‘22:;2;1 Butamunbl (mr) MuvHepanbHble BellecTBa (Mr)
pel, puem nuwu, HaumeHoBaHwve bnoga —— —
b XK Yy (i) B1 B2 C A D K Ca P Mg Fe | Se F
1 2 3 5 7 8 9 10 11 12 13 14 15 16 17 18 19 20
3aBTpak
MeyeHbe 60 1,72 | 5,36 | 20,69 188,97 0.00 | 0.00 | 0.00 | 0.00 | 0.00 | 0.00 | 0.00 | 0.00 | 0.00 | 0.00 | 0.00 | 0.00 | 0.00
P90/AK]MTuLa TyweHas B TOMaTHOM coyce 100 6,83 | 6,75 | 4,55 100,76 0,05 | 0,09 | 1,77 | 30,71] 0.00 |139,14 24,51|106,26 15,12| 0,96 | 37,7 | 7,95 |152,22
302/17{1Kawa rpeyHeBas paccbinyaras 150 5,01 | 6,09 | 24,56 110,75 0,22 | 0,12 | 0.00 | 14,36| 0,07 |226,52 16,86(187,07124,43 4,2 |37,27| 3,63 | 14,57
376 |Yain c caxapom 200 3,26 | 1,25 | 8,23 106 0.00 | 0,01 ] 0.00| 0,3 | 0.00|20,58]| 466 | 7,18 | 3,83 | 0,76 | 0.00 | 0.00 | 0.00
MP |Xneb nweHWYHbIN 30 243 | 0,3 | 14,64 81,02 0,03 0,09]| 0.00] 0.00| 009|279 12 | 195]| 4,2 | 0,331 0,96 | 1,8 | 7,35
Wtoro 3a 3aBTpak 540 19,3 | 19,8 | 72,67 587,5 0,3 | 0,31 | 1,77 |45,37| 0,16 |414,15 58,03]320,01|147,58 6,25 | 75,93| 13,38(174,14
Ob6ep
67 |BuHerpet oBoLUHOM 60 0,84 | 6,09 | 4,37 75,06 0,02 | 0,02 | 2,21 |120,6/ 0.00 |116,59 18,01 20,2 | 8,91 | 0,39 [36,85| 0,13 | 10,67
16/AK|TomaTHbIN cyn Xxap4o C Kypuuein u 15/200/1| 5,87 | 8,69 | 16,93 142,74 0,09 0,03 | 0,78 | 0,02 | 0.00 |29,84| 8,54 | 55,99 9,32 | 0,57 |46,55| 0,04 | 13,01
3eneHb
P68/AK]BuTOYKM U3 MsAca C COycoM 100 9,66 | 528 | 10,1 164,56 0,24 | 0,08 | 1,38 |80,04| 0,03 |40,18|10,85|80,69| 8,23 | 1,21 [22,71]| 0,71 | 15,46
P02/304MakapoHHble u3genus oTeapHble C 150 552 | 4,52 | 26,45 168,45 0,06 | 0,01 | 0.00 19 0,07 | 57,121 16,66(49,22| 7,82 | 0,98 | 54,72| 0,04 | 14,46
m/p
342 |Komnot n3 ceexux abnok 200 0,16 | 0,16 | 27,88 114,6 0,01]001]183]002]0,01|923]|6,13|384]|3,15|084]| 0,7 | 0,1 | 2,82
MP [Xneb nweHWYHbIN 30 2,43 | 0,3 | 14,64 81,02 0,03 0,09] 0.00] 0.00]009|279]| 12 | 195]| 42 | 033|096 | 18 | 7,35
[P |Xneb pxaHo NLEHUYHbI 30 24 |1 1,02] 12,66 66,6 0,05 024]012)]0.00]| 0,24 | 735|195 474 | 14,1 | 1,17 ] 0.00 | 9,27 | 4,35
Wtoro 3a Ob6en 786 26,88]26,06|113,03|] 813,03 0,5 | 0,48 | 6,32 |219,68 0,44 [437,43 91,69(276,84] 55,73| 5,49 |162,49 12,09| 68,12
WTtoro 3a geHb 1326 46,1 | 45,8 | 185,7 | 1400,53 0,8 | 0,79 | 8,09 |265,09 0,6 [851,58149,72596,85203,31| 11,74|238,42 25,47 |242,26




CanlluH 2.3/2.4.3590-20

I'Ipumepl-loe MeHIo U NUlleBad UeHHOCTb MPUroTtoBrnAaAeMbIX onwopg

C6opHuk peuentyp 6ntog 2011 roga MorunbHbiv M.IM.

[OeHb: 3 Ce30H: OceHHe-3UMHUM
Hepens: 1 Kateropusi:netu 1-4 knacc
Muwesble BewecTea| JHepre-
Ne Macca 0 T Butamutbl (mr) MuHepanbHble BellecTea (Mr)
e Mpuem nuwm, HaumeHoBaHue bnitoga o S—
et P B | x| v ”(KKam Bt |B2| ¢ | A|D| K |ca|lP |[Mg|Fe| 1 [se|TF
1 2 3 5 7 8 9 10 11 12 13 14 15 16 17 18 19 20
3aBTpak
45 |Canat u3 6enokadaHHomn kanycrtbl C 60 0,791 1,95 | 3,76 51,49 0,01 0,02 | 9,22 | 0,93 | 0.00 (124,87 25,96]|14,73| 7,62 | 0,3 |36,51| 4,34 | 0,28
3eMeHbi0
233 |Pbiba 3anevyeHasi nog MonoYHbIM 100 9,751 9,21 | 9,67 127 0,06 | 0,09 | 0,49 |27,67|10,14|262,1§ 70,64 |166,28 34,79| 0,59 [118,72 9,68 |386,67
coycom
304 [Pwvc oTBapHOii C M/CANBOYHLIM 150 553 | 4,32 | 36,68 209,7 0,03 | 0,02 ] 0.00 | 13,5 | 0,07 |46,18] 9,72 | 72,75]|23,78| 0,52 | 53,46| 0,04 | 23,88
377 |Yai c numoHom 200/3,5 | 0,13 | 0,02 | 152 97 0.00) 0,01 0,56 | 1,39 0,35 |25,32| 5,89 | 7,85| 4,19 0,78 | 0.00 | 0,01 | 1,36
MP |Xne6 nweHWYHsbIR 30 243 0,3 | 14,64 81,02 0,03 | 0,09 | 0.00 ) 0.00| 0,09 279| 12 |195| 42 | 033]|096| 1,8 | 7,35
Wtoro 3a 3aBTpak 544 18,6 | 15,8 | 79,95 566,21 0,13 | 0,23 | 10,27]43,49]| 10,65]486,45124,21|281,11] 74,58| 2,52 |209,65 15,87419,54
Oben
Axt |Canat CTtenHoi 60 0,92 | 3,71 | 5,55 60 0,03 ] 0,02 | 2,97 |215,94 0.00 | 123,9| 13,84|26,29]|11,27| 0,44 | 36,69 0,09 | 12,73
103 |Cyn kapTohenbHblil C BEpMULLENbIO 200/1 4751 9,2 | 15,03 159,83 0,08 | 0,04 | 5,92 |161,13 0.00 |313,41/19,58|47,82| 18,29] 0,77 | 73,67| 0,21 | 22,58
U__3eneHbio
289 |Pary oBowjHoe u3 nTuupl 200 11,8 | 11,4 | 30,54 223,4 0,15 | 0,15 [12,39[{437,5| 0.00 |637,47 36,14|160,59 42,36| 1,87 |43,03| 7,53 |177,29
348 [KomnoT u3 kyparu 200 0,78 | 0,05 | 27,63 114,8 0,01 | 0,03 | 0,55 |69,96] 0.00 [285,02 28,58| 25,42 18,29| 0,62 | 0.00 | 0.00 | 0.00
MP |Xneb niweHuYHblA 30 243 0,3 | 14,64 81,02 0,03 ] 0,09 | 0.00) 0.00| 0,09|279] 12 | 195| 42 | 033|096 | 1,8 | 7,35
[P [Xneb pxaHo nLeHUYHbIA 30 24 | 1,02 ] 12,66 66,6 0,05] 0,24 | 0,12 ] 0.00 | 0,24 [ 735 19,5| 474 | 14,1 ]| 1,17 | 0.00 | 9,27 | 4,35
Wtoro 3a Oben 721 23,11 25,7 | 106,1 705,65 0,35 | 0,57 | 21,95(884,53 0,33 [1461,2129,64{326,98108,51|. 5,2 (154,35 18,9 | 224,3
Wroro 3a geHb 1265 417 415| 186 1271,86 | 0,48 | 0,8 [32,22(928,02 10,98]1947,64253,85608,09183,09 7,72 | 364 |34,77|643,84




I'lpumepHoe MEeHI U nNrlieBasd LeHHOCTb NpPUroToBlidemMbIX onwon

CoopHuk peuentyp 6ntog 2011 roga MorunbHbin .M.

CanluH 2.3/2.4.3590-20

DeHb: 4 Ce30H: OceHHe-3UMHUI
Hegpens: 1 Kateropus:getu 1-4 knacc
Muweskle BelecTBa| SHepre- .

Ne Macca ) i ButamuHbl (mr) MunepanbHble BelecTsa (Mr)

g Mpuem nuwn, HaumeHoBaHue bntoga —— p——

RSk P x | vy Y wan | B |B2|c|A|D|K|ca|P |mMg|Fe| | [se]|F

1 2 3 5 6 7 8 9 10 11 12 13 14 15 16 17 18 19 20

3aBTpak

338 |Abnoko 100 04 |488| 98 47 0,02 | 0,02 4 3 0.00 {230,74 14,08| 9,57 | 7,83 | 1,91 | 1,76 | 0,26 | 7,04
P43/754Cocucku 0TBapHble C TOMaTrHbIM 100 6,15 7,46 | 3,89 149,4 0,011 0.00| 1,2 | 0,04 | 0.00| 0.00 |22,92|86,24(13,19] 1,03 | 0.00 | 0.00 | 0.00

COycOoMm
P02/304MakapoHHble u3genus oTeapHbIe C 150 552 | 4,52 | 26,45 168,45 0,06 | 0,01 | 0.00 19 | 0,07 | 57,121 16,66]49,22| 7,82 | 0,98 | 54,72| 0,04 | 14,46
m/p

B83/AkTKucens 200 4,75 | 2,59 | 18,56 118,62 0.00 | 0.00 |12,89| 6 8,4 | 0.00| 36,2] 0.00f0,22| 0,1 | 0.00| 0.00] 4,8

MP |Xneb nweHWYHbIN 30 2,43 0,3 | 14,64 81,02 0,03 | 0,09 | 0.00 | 0.00 | 0,09 | 27,9 12 195| 42 [ 033]096| 1,8 | 7,35
Wtoro 3a 3aBTpak 580 19,3 | 19,8 | 73,34 564,49 0,12 | 0,12 | 18,09{28,04| 8,56 [315,76101,86164,53 33,26| 4,35 | 57,44| 2,1 |33,65

Ob6en

63 |Canar u3 mopkoBu (MpunyLL.) u Kyparu 60 0,92 2,72 | 8,71 38,45 0,04 | 0,05 | 2,86 134,04 0.00 [169,29 20,84|35,91(24,95| 0,51 | 2,8 | 0,06 | 30,8

355 [ConsiHka no somaluHemy 0/10/200/5] 6,23 | 9,96 | 10,01 210,53 0,04 ] 0,04 | 496 | 4,22 | 0.00 210,46 19,61|62,48|15,58] 0,9 | 2,74 | 0,17 | 12,64
PO0/AK|MNTULa TyweHaa B cMeTaHHOM coyce 100 9,3 | 7,05 | 14,66 141,35 0,05 0,09 | 1,77 | 30,71 0.00 [139,14 24,51|106,2¢ 15,12 0,96 | 37,7 | 7,95 [152,22
B02/171Kawwa rpeyHeBas pacceinyaras 150 5,01 | 6,09 | 24,56 110,75 0,22 | 0,12 ] 0.00 | 14,36| 0,07 |226,52 16,86|187,07|124,43 4,2 |37,27| 3,63 | 14,57

349 [KomnoT u3 cmecu cyxopykros 200 0,66 | 0,09 | 32,01 132,8 0.00| 0.00 ) 0,25 12 | 0.00] 0.00 |39,96| 3,46 | 1,7 | 0,11 ] 0.00 | 0.00 | 0.00

[P |Xneb niieHWYHbIA 30 243 ] 0,3 | 14,64 81,02 0,03 ] 0,09 0.00 | 0.00] 0,09|279| 12 | 195| 42 | 033|096 | 18 | 7,35

MP |Xneb pxaHo nieHYHbIN 30 24 |1 1,02 | 12,66 66,6 0,05] 0,24 0,12 | 0.00 ] 0,24 | 73,5 195| 47,4 | 14,1 ]| 1,17 | 0.00 | 9,27 | 4,35
Wtoro 3a O6ep 796 27 | 27,2 | 117,3 781,5 0,43 | 0,63 ] 9,96 [1195,3] 0,4 [846,82153,28462,08200,08 8,18 | 81,47|22,88[221,93
Wtoro 3a geHb 1376 46,2 | 47 | 1906 | 134599 | 0,55 | 0,75 | 28,05[1223,3 8,96 [1162,54255,14626,61|233,34] 12,53|138,91| 24,98 255,58




CanlluH 2.3/2.4.3590-20

I'Ipumepl-loe MEeHI U NruieBad LUEHHOCTb MPUIroToBIIAEMbIX 6]1!-0,!1
CoOopHuk peuentyp 6ntog 2011 roga MorunbHbIi M.IM.

OeHb: 5 Ce30H: OceHHe-3UMHUI
Hepens: 1 Karteropusi:getu 1-4 knacc
Ne . Macca ﬂmu_(esble(rl)aemecma TSMEZEE;' ButamuHbl (Mr) MvHepanbHble BelecTsa (Mr)
e puem nuim, HaumeHosaHue 6nioga ———. —
b K Yy (i) B1 B2 C A D K Ca P Mg Fe | Se F

1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 11 12 13 14 15 16 17 18 19 20

3aBTpak

MNP |Badnu 60 0,92 | 5,15 | 16,32 155,06 0,01 | 0.00 | 0.00 | 0.00 | 0.00 | 0.00 | 2,16 | 8,91 | 0,54 | 0,14 | 0.00 | 0.00 | 0.00

259 [Xapkoe u3 nTuLbl 200 14,05| 11 | 20,28 209,15 0,16 | 0,15 ]13,83]|29,95| 0.00 [708,63 34,42| 161,7]| 39,94| 1,95 |60,65| 7,51 |172,17

348 [KomnoT un3 kyparu 200 0,78 | 0,05 | 27,63 114,8 0,01 | 0,03 | 0,55 |69,96| 0.00 |285,02 28,58 25,42|18,29| 0,62 | 0.00 | 0.00 | 0.00

[P |Xneb nweHuYHbIN 45 3,49 | 3,52 | 19,52 108,49 0,06 | 0,15] 0.00] 0.00| 0,15 46,5| 20 | 32,5 7 0,55 16 3 [12,25
WToro 3a 3aBTpak 505 19,2 | 19,8 | 83,75 587.5 0,24 | 0,33 |14,38{99,91| 0,15 040,14 85,16|228,53 65,77| 3,26 |62,25]| 10,51|184,42

0b6eg

46 |[Canat u3 6enokadyaHHol KanycTbl C 60 0,07 3,06| 6,7 54,06 0,01 | 0,01 | 3,99 [180,51| 0.00 |64,07|15,51|17,01| 7,81 | 0,24 1 1,36 | 6,63

s1610kom
82 |bopLy 13 ceexein kanycTbl C 200/5/1 | 5,47 | 5,7 | 12,31 151,34 0,03 | 0,04 | 7,65 [164,26 0.00 |227,09 49,72 38,57|17,96]| 0,82 | 39,33] 1,73 | 17,38
KapTodenem CMeTaHoi 3eneHbio

P68/754LHnuens 13 maca c coycom 100 6,94 [ 13,99| 10,73 196,36 0,24 | 0,08 | 1,34 | 80,04| 0,03 |38,73]|10,58/80,19| 8,11 | 1,2 |22,68| 0,7 |15,19

199 |IMiope 13 6060BLIX C M/pacTuT 150 929 | 3,5 | 30,36 184,56 0,42 | 0,09 | 0.00 | 0,87 | 0.00 |527,25 78,48]209,26 68,01| 4,34 | 56,07| 8,39 | 19,21

389 |Cok thpyKTOBbIN B aCCOPTUMEHTE 200 0,35 | 0,08 | 29,85 35,26 0,02 | 0.00 4 0.00 | 0.00 | 0.00 | 14 14 8 0,6 | 0.00 | 0.00 | 0.00

MP |Xneb nweHnYHbIN 30 2431 0,3 | 14,64 81,02 0,03 0,09] 0.00] 000 009|279]| 12 | 195| 42 |1 0,33]| 09| 1,8 | 7,35

[P |Xneb pxxaHo neHUYHsbIN 30 24 | 1,02 12,66 66,6 0,05(1024]1012)0.00}|024|735]|195]| 474| 141] 1,17 | 0.00 | 9,27 | 4,35
WTtoro 3a O6en 776 27 | 27,7 | 117,3 769,2 0,8 | 0,55| 17,1 (425,68 0,36 | 958,5|199,79425,93128,19 8,7 |120,04] 23,25|70,11
WTtoro 3a geHb 1281 46,2 | 47,4 | 201 1356,7 1,04 | 0,88 | 31,48(525,59 0,51 [1998,64284,95654,46193,96] 11,96(182,29 33,76 254,53




CaHlluH 2.3/2.4.3590-20

I'IpumepHoe MEeHI0 U nNUuilieBasd UeHHOCTb MPUroToBlsdeMbIX 6]1!0,!1
CoopHuk peuenTtyp 6ntog 2011 roga MorunbHbii M.I.

OeHb: 6 Ce30H: OceHHe-3UMHUI
Hepensi: 2 Kateropus:netu 1-4 knacc
Ne 5 Macca ﬂmmesblirn)aemecnaa T?n::;zﬂ Butamunbl (Mr) MuHepanbHble Belectsa (Mr)
FElL puem nuLy, HaumeHoBaHue 6noaa Has—— i
b K Yy - B1 B2 C A D K Ca P Mg Fe | Se F
1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 11 12 13 14 15 16 17 18 19 20
3aBTpak
2 |bytepbpoga c nosugnom 60 2,151 6,24 | 5,54 110,12 0,1 1000 07 ] 0,3 0.00 | 22,86]|64,36[22,98| 1,5
173 |Kawa mono4Has repkynecoeas c 200/5 7,84 | 8,41 | 45,64 282,74 0,171 0,16 | 0,52 | 26,7 | 0,07 |243,02130,15205,82461,75| 1,52 | 45,44 12,99 35,15
MaclioM CnuBoY
376 |Yaii c caxapom 200 3,26 | 1,25 8,23 106 0.00 ] 0,01 | 0.00| 0,3 | 0.00 [20,58]| 466 | 7,18 | 3,83 | 0,76 | 0.00 | 0.00 | 0.00
[P |Xneb nweHnYHbIR 35 3,2 | 1,36 | 15,9 88,64 0,12 ] 0.00 | 0,06 | 0.00 0.00| 81 | 26,1| 99 | 1,08
Wroro 3a 3aBTpak 500 16,45(17,26| 75,31 587,5 0,39 0,17 | 1,28 | 27,3 | 0,07 [263,6]|238,67/303,46 98,46| 4,86 | 45,44| 12,99] 35,15
Ob6en
MNP [Wkpa kabaykosas 60 164 7.1 8,73 80,28 0,01 0.00]| 4,2 | 0.00| 0.00 | 0.00 | 246 | 22,2 9 0,42 | 0.00 | 0.00 | 0.00
88 |LLn u3 cB.kanycThl C kapTodenem, 200/5/1 | 411 | 475 7,9 129,1 0,04 | 0,04 |11,15|164,49 0.00 |248,08 34,77|37,23|16,69| 0,62 |59,46( 3,66 | 13,93
CMETaHOIA 1 3eneHblo
PI0/AK]| MNTrLa TyweHas B TOMaTHOM coyce 100 6,83 | 6,75 | 4,55 100,76 0,05] 0,09 | 1,77 [30,71] 0.00 139,19 24,51{106,26 15,12| 0,96 | 37,7 | 7,95 |152,22
304 |Puc oTBapHoOIi C M/CIIUBOYHBLIM 150 553 | 4,32 | 36,68 209,7 0,03 ] 0,02 0.00 | 13,5 | 0,07 |46,18]| 9,72 | 72,75|23,78| 0,52 | 53,46 0,04 | 23,88
342 |KomnoT u3 ceexux s6nok 200 0,16 | 0,16 | 27,88 114,6 0,01]0,01]183|0,02]001]923]|6,13|384]| 315|084 0,7 | 0,1 | 2,82
MNP [Xneb nweHnYHbIA 30 2,43 | 0,3 | 14,64 81,02 0,03 | 0,09] 0.00] 0.00| 009|279 12 | 195]| 42 | 033|096 | 18 | 7,35
[P [Xneb pxaHo NeHNYHbIR 30 24 | 1,02] 12,66 66,6 0,05] 024|012 000 0,24 | 735]| 195 474 | 141 ] 1,17 ]| 0.00 | 9,27 | 4,35
Wtoro 3a O6ef 776 2311244 | 113 782,06 0,22 | 0,49 | 19,07 (208,68 0,41 |627,11{131,23309,18 86,04| 4,86 |152,2§ 22,82|204,55
WToro 3a geHb 1276 396 | 41,7 | 188,4| 1369,56 | 0,61 | 0,66 |20,35|235,98 0,48 [890,71| 369,9(612,64 184,5| 9,72 [197,72 35,81 239,7|




I'IpwmepHoe MEeHI U nNUulleBas LUeHHOCTb NPUroToBndemMbIiX 6]1!0,!1
CoopHuk peuentyp 6ntog 2011 roga MorunbHbii M.I.

CanlluH 2.3/2.4.3590-20

OeHb: 7 Ce30H: OceHHe-3UMHUI
Hepens: 2 Kateropus:getu 1-4 knacc
Ne . Macca Flwmesble(r?emecma 32222;‘ ButamuHbl (Mr) MuHepanbHble BellecTBa (Mr)
- puem nuwm, HaumeHoBaHue bnioga HOpLM —
b K Yy B1 B2 C A D K Mg Fe | Se F
(kkan)
1 2 3 5 7 8 9 10 11 12 13 16 17 18 19 20
3aBTpak
46 |Canat n3 6enokayaHHoii kanycTbl C 60 0,07 | 3,06 6,7 54,06 0,011 0,01 | 3,99 |180,51 0.00 | 64,07 7,81 | 0,24 1 1,36 | 6,63
s6nokom
207 |MakapoHbl , 3ane4YeHHble C CbipoMm 200 15,3 | 14,49 25,52 282,15 0,13 | 0.00} 0,1 | 0,05 0.00 15,72] 1,36
349 |KomnoT 13 cmecun cyxodpyKkTos 200 0,66 | 0,09 | 32,01 132,8 0.00 ] 0.00 | 0,25 12 | 0.00 | 0.00 1,7 1 0,11 ] 0.00 | 0.00 { 0.00
MP |Xneb nweHuYHbIA 40 3,24 | 0,4 | 19,52 118,49 0,04 | 0,12 | 0.00 | 0.00 | 0,12 | 37,2 56 | 044]128| 24 | 9,8
WTtoro 3a 3aBTpak 500 19,3 | 18 | 83,75 587,5 0,18 | 0,13 | 4,34 [192,56 0,12 |101,27] 30,83| 2,15 ] 2,28 | 3,76 | 16,43
O6en
75 |Wkpa cBekonbHas 60 1,42 | 0,06 | 13,72 111,18 0,02 | 0,02 ] 4,95 | 0,67 | 0.00 |124,77] 13,05 0,77 | 3,1 | 0,33 | 10,9
96 |PacconbHuk JleHUHrpaackuii co 200/5/1 | 3,87 | 7,83 | 13,8 160,43 0,07 | 0,05 6,41 |164,74 0.00 (334,88 20,19| 0,74 | 38,78| 1,56 | 22,39
CMEeTaHol _3eseHbio
278 |TedTenu TyweHble B coyce 100 966|728 | 171 144,56 0,05 0,04 | 2,13 | 2,03 | 0,02 |123,09 34,35| 0,83 | 37,84| 8,03 | 48,94
312 [lMiope kapTodensHoe ¢ m/cnvBoY 150 3,06 | 7,19 | 15,48 137,25 0,12 0,11 | 10,38 18,78 0,07 |633,24 28,69 1,07 |60,23| 0,75 | 37,94
389 |Cok dpyKTOBbLIN B aCCOPTUMEHTE 200 0,35] 0,08 | 29,85 35,26 0,02 0.00| 4 0.00 | 0.00 | 0.00 8 0,6 [ 0.00 | 0.00 | 0.00
[P |Xneb niweHnYHsbIR 30 243 ] 0,3 | 14,64 81,02 0,03 ] 0,09 | 0.00 | 0.00 | 0,09 | 27,9 42 (03309 18 |7,35
[P |Xneb pxaHo NLWEHWYHBbIA 30 24 11,02 12,66 66,6 0,05] 0,24 | 0,12 | 0.00 | 0,24 | 73,5 14,11 1,17 ] 0.00 | 9,27 | 4,35
Wroro 3a Oben 776 23,2 | 23,8 117,3 736,3 0,48 | 0,58 | 27,74(184,23 0,42 [238,0 95,92| 5,66 |139,73 14,36] 97,24
WToro 3a peHb 1276 42,41 41,8 | 201 1323,8 0,66 | 0,71 [32,08{376,79 0,54 [339,3 126,79 7,81 (142,01 18,12]|113,67




I'IpumepHoe MeHK U nruieBand UeHHOCTb MPUroToBliAeMbIX onog

C6opHuk peuentyp 6ntog 2011 roga MorunbHbii M.I.

CaHlluH 2.3/2.4.3590-20

OeHb: 8 Ce30H: OceHHe-3UMHUN
Hepens: 2 Kateropus:getu 1-4 knacc
Muuiestle BelecTBa| JHepre-

Ne Macca ) . ButamuHbl (mr) MwuHepanbHele BeljecTsa (Mr)

5 Mpuem nuwm, HaumeHoBaHue 6noja ——— i—

R P B[ x| v ”(Kkan) Bt [B2| c | A | D| K |ca| P |Mg|Fe| 1 |sel|F

1 2 3 5 6 7 . 8 9 10 11 12 13 14 15 16 17 18 19 20

3aBTpak

63 |Canat 13 MopkoBu (MpunyLy.) n Kyparu 60 092 | 2,72 | 8,71 38,45 0,04 | 0,05 | 2,86 |1134,04 0.00 |169,29 20,84|35,91|24,95| 0,51 | 2,8 | 0,06 | 30,8

289 |Pary oBoLyHoe u3 NTuLb! 200 11,8 | 11,4 | 30,54 223,4 0,15] 0,15 | 12,39]437,5| 0.00 [637,47] 36,14]160,55 42,36| 1,87 | 43,03| 7,53 |177,29

376 |Yai c caxapom 200 3,26 | 1,25 | 8,23 106 0.00 | 0,01 | 0.00| 0,3 | 0.00 [20,58] 466 | 7,18 | 3,83 | 0,76 | 0.00 | 0.00 | 0.00

[P |Xneb nweHnYHbIN 40 324| 04 | 19,52 118,49 0,04 ] 0,12 | 0.00 | 0.00 | 0,12 | 37,2 | 16 26 56 10441128 24 | 9,8
Wtoro 3a 3aBTpak 500 19,3 | 15,8 67 486,34 0,23 | 0,33 |15,25[571,84 0,12 864,54 77,64]229,64 76,74| 3,58 [47,11| 9,99 |217,89

Ob6en

67 |BuHerpeT oBoOLHON 60 0,84 | 6,09 | 4,37 75,06 0,02 | 0,02 | 2,21 |120,6| 0.00 |116,59 18,01| 20,2 | 8,91 | 0,39 | 36,85| 0,13 | 10,67
108/109Cyn kapTodenbHbIi C kneukamu u 200 265 | 3,02 | 14,94 104,36 0,06 | 0,05 | 3,92 |169,74 0,17 [233,18 16 |44,95|14,35| 0,66 |48,91| 1,75 |21,26

3EJIEHBK
P97/754®pukasenbkm U3 NTULbl C TOMATHBLIM 100 9,28 |11,08] 11,37 179,4 0,09] 0.001] 2,511 0,18 0.00 | 25,67|68,71(15,47] 0,59
coycom

302/171Kawa rpeyHeBasa paccbinyaras 150 5,01 1] 6,09 | 24,56 110,75 0,221 0,12 | 0.00 | 14,36] 0,07 |226,52 16,86|187,071124,43 4,2 |37,27| 3,63 | 14,57

348 |KommoT 13 kyparu 200 0,78 | 0,05 | 27,63 114,8 0,01 ] 0,03 | 0,55 |69,96| 0.00 |285,02 28,58|25,42|18,29| 0,62 | 0.00 | 0.00 | 0.00

[P |Xneb nieHnyHbIN 30 243 | 0,3 | 14,64 81,02 0,03 ] 0,09 | 0.00] 0.00f 0,09 279 12 | 19,5]| 42 | 0,33 09| 18 | 7,35

[P |Xneb p>xaHo NLEeHUYHbIV 30 24 11,02 | 12,66 66,6 0,05] 0,24 0,12 ] 0.00 | 0,24 | 73,5| 195| 47,4 | 14,1 | 1,17 | 0.00 | 9,27 | 4,35
WToro 3a Obep 770 2341 27,7 110,2 731,99 0,48 | 0,55 | 9,31 |1374,82 0,57 |962,71|136,62413,25199,75 7,96 |123,99 16,58| 58,2
Wtoro 3a geHb 1270 42,6 | 435 | 177,2 | 1218,33 | 0,71 | 0,88 |24,56[946,6§ 0,69 [1827,24214,26642,89276,49 11,54|171,1|26,57|276,09




I'IpumepHoe MeHI0 U NulieBan LUeHHOCTb NMPUroToBlideMbIX onwopg

CoopHuk peuentyp 6ntog 2011 roga MorunbHbiii M.I.

CanlluH 2.3/2.4.3590-20

OeHb: 9 Ce30H: OceHHe-3UMHUI
Hepens: 2 Kateropusi:netu 1-4 knacc
Muwessle Bewectsa| IHepre-
Ne Macca 0 el ButamuHsbl (Mr) MuHepanbHble BellecTBa (Mr)
o Mpuem nuwm, HaumeHosaxue Bnioga HoDLM iy
peu,. pu B | X ”(KKan) B1 | B2 A|lD| K |ca|lP |mg|Fe| I |selF
1 2 3 5 7 8 9 10 14 12 13 14 15 16 17 18 19 20
3aBTpak
338 |A6noko 100 04 |488| 98 47 0,02] 0,02 4 3 0.00 |230,74) 14,08 9,57 | 7,83 | 1,91 | 1,76 | 0,26 | 7,04
175 |Kawa Bsizkas Mmono4Has u3 puca u 200/5 7,821 9,03 | 31,78 253,45 0,1 | 0,13 | 0,52 (27,04| 0,07 |167,39115,51]137,04 32,18 0,71 [44,04| 2,26 | 28,56
nwexHa
B83/AkT|Kucenb 200 4,75 ] 2,59 | 18,56 118,62 0.00 | 0.00 [12,89] 6 84 | 0.00] 36,2 0.00] 022]| 0,1 | 0.00| 0.00| 4,8
MP |Xneb nweHuYHbIN 30 243 0,3 | 14,64 81,02 0,03 0,09]0.00f000]|009]|279| 12 [ 195| 42 |0,33]|09 | 18 | 7,35
Wrtoro 3a 3aBTpak 535 154 | 16,8 | 74,78 500,09 0,15 ] 0,24 | 17,41]36,04| 8,56 [426,03177,79166,11] 44,43| 3,05 | 46,76| 4,32 | 47,75
Oben
Akt |Canat CtenHoit 60 0,92 | 3,71 | 5,55 60 0,03 | 0,02 | 2,97 215,94 0.00 | 123,9|13,84]26,29|11,27| 0,44 | 36,69 0,09 | 12,73
99 |Cyn n3 oBoLeit ¢ nTuuei, cmetaHoit u| 200/5/1 | 3,43 | 4,75 | 10,53 116,98 0,06 | 0,04 | 7,68 (168,82 0.00 (263,78 28,13|41,45]|16,77| 0,66 | 73,61 1,59 | 18,09
3EMEHbLI
Akt |Buryc ¢ cocuckoi 200 13,2 | 17,6 | 38,36 292,23 0,06 | 0.00 | 79,36| 0,11 0.00 |112,71{143,48 42,16] 2,18
388 |HanuTtok 13 nnoaos LUMMNOBHUKA 200 0,68 | 0,28 | 20,76 88,2 0,01] 0,03]| 130 | 86,8| 0.00| 46 | 124 | 3,4 3,2 |1 032| 0.00| 0.00] 0.00
MP |Xne6 nweHuyHbIn 30 2,43 0,3 | 14,64 81,02 0,03 0,09| 0.00f 0.00|009|279] 12 | 195| 42 | 033|096| 1,8 | 7,35
[P |Xneb pXxaHo nweHnYHbINn 30 24 11,02 12,66 66,6 0,05]0,24]0,12| 0.00| 0,24 | 735 | 19,5| 47,4 | 14,1 | 1,17 ]| 0.00 | 9,27 | 4,35
WTtoro 3a OGepn 726 23,11 27,7 | 102,5 705,03 0,24 | 0,42 [220,13471,67] 0,33 |493,68198,58281,52 91,7 | 51 |111,26 12,75]|42,52
Wtoro 3a geHb 1261 38,5| 44,5 | 177,3 ] 1205,12 | 0,39 | 0,66 [237,54507,71 8,89 [919,71|376,37447,63136,13 8,15 [158,02 17,07 90,27




ﬂpumepHoe MeHI U nuulieBad LUeHHOCTb MPUroToBIAeMbIX onwopg

Co6opHuk peuentyp 6ntog 2011 roga MorunbHbii M.I1.

CanlluH 2.3/2.4.3590-20

DOeHb: 10 Ce30H: OceHHe-3UMHUMN
Hepensa: 2 Kareropusi:netu 1-4 knacc
Ne . Macea ﬂmmeabltir?eu.lecma T:Z:ZS;; ButamuHel (mr) MwuHepansHble BewecTsa (Mr)
e, puem nuy, HaumeHoBaHve 6nioaa —— ——
X y tigkein] B1 B2 C A D K Ca P Mg Fe | Se F

1 2 3 5 7 8 9 10 11 12 13 14 15 16 17 18 19 20

3aBTpak

57 |Canart u3 pegbku 60 1,05] 3,66 | 3,87 46,62 0,02 | 0,02 | 15,03] 0.00 | 0.00 {190,934 25,96|17,64]|12,33| 0,7 |70,56| 0,03 | 1,64

268 [KoTneTbl U3 MAca ¢ _coycom 100 6,83 | 8,04 | 16,73 125,61 0,24 | 0,08 | 1,38 |80,04| 0,03 |40,18|10,85|80,69| 8,23 | 1,21 [22,71| 0,71 | 15,46
B02/171Kawa rpeyHesas paccbinyaras 150 5,01 ] 6,09 | 24,56 110,75 0,221 0,12 | 0.00 | 14,36| 0,07 |226,52 16,86|187,07|124,43 4,2 |37,27| 3,63 | 14,57

376 [Yaii c caxapom 200 3,26 1,25| 8,23 106 0.00 | 0,01 0.00| 0,3 | 0.00}20,58| 466 7,18 | 3,83 | 0,76 | 0.00 | 0.00 | 0.00

MP [Xneb nweHWYHbIA 30 243 | 0,3 | 14,64 81,02 0,03 0,09]| 000 000f009|279| 12 [ 195] 42 [ 033|096 | 18 | 7,35
Wtoro 3a 3aBTpak 540 18,6 | 19,3 | 68,03 470 0,51 0,32 |16,41] 94,7 | 0,19 |506,11] 70,33|312,08153,04 7,2 |131,5| 6,17 | 39,02

O6en

45 |Canat 13 6enoko4yaHHoR KkanycTel C 60 1,56 295| 3,88 31,72 0,01 0,02 | 8,82 |120,89 0.00 |129,1]|24,79] 16,7 | 9,03 | 0,32 | 36,74| 4,14 | 3,42

MOPKOBbIO
113 |Cyn-nanwa jomaluHsAs ¢ 10/200/1 | 563 | 8,31 | 17,03 212,9 0,05 | 0.00 1 0,14 0.00 [ 13,16(53,46| 7,95 | 0,64
LbIMAEHKOM,3€NEHbIO

259 [Xapkoe u3 nTuupl 200 14,05| 11 20,28 209,15 0,16 | 0,15 |13,83|29,95| 0.00 {708,63 34,42|161,7{39,94| 1,95 [60,65| 7,51 [172,17

349 |KomnoT u3 cmecu cyxodpykToB 200 0,66 | 0,09 | 32,01 132,8 0.00| 0.00| 0,25] 12 | 0.00] 0.00 |39,96| 3,46 | 1,7 | 0,11 ]| 0.00 | 0.00 | 0.00

MP |Xne6 nweHWYHbIA 30 243 | 0,3 | 14,64 81,02 0,03 009|000 0.00]009]279]| 12 |195] 42 | 033|096 | 18 | 7,35

MNP |Xneb pxxaHo NLIeHNYHbIA 30 24 | 1,02 | 12,66 66,6 0,051 024]10,12]| 000|024 | 735|195 47,4| 141 ]| 1,17 | 0.00 | 9,27 | 4,35
Utoro 3a O6en 731 26,7 | 23,7 | 100,5 734,19 0,3 0,5 |24,021162,94 0,33 [939,13143,83302,22 76,92| 4,52 | 98,35|22,72(187,29
WTtoro 3a aeHb 1271 453 | 43 | 168,5| 1204,19 | 0,81 | 0,82 |40,43|257,64 0,52 [445,24214,16 614,3[229,94 11,72(229,85 28,89|226,31




