
Использование электронного обучения и дистанционных технологий при 

реализации образовательных программ 

В соответствии со ст.16 Федерального закона «Об образовании в РФ» в 

ГБОУ СОШ «ОЦ» с. Красносельское осуществляется реализация 

образовательных программ с применением электронного обучения и 

дистанционных образовательных технологий. 

При реализации образовательных программ начального общего образования 

и основного общего образования в соответствии с рабочими программами в  

ГБОУ СОШ «ОЦ» с. Красносельское используются элементы электронного 

обучения. 

Под дистанционными образовательными технологиями (ДОТ) понимаются 

образовательные технологии, реализуемые в основном с применением 

информационно-телекоммуникационных сетей при опосредованном (на 

расстоянии) взаимодействии обучающихся и педагогических работников. 

При реализации образовательных программ с применением электронного 

обучения, дистанционных образовательных технологий обеспечивается 

защита сведений, составляющих государственную или иную охраняемую 

законом тайну. 

Формы учебной деятельности с применением ДОТ, используемые в 

образовательном процессе: 

— лекция, 

— консультация, 

— семинар, 

— практическое занятие, 

— лабораторная работа. 

Самостоятельная работа обучающихся может включать следующие 

организационные формы (элементы) электронного и дистанционного 

обучения: 

— работа с электронным учебником; 

— просмотр видеолекций; 

— прослушивание аудиокурсов; 

— компьютерное тестирование; 

— изучение учебных и методических материалов. 

В период длительного отсутствия обучающегося в школе по уважительной 

причине имеется возможность консультирования через электронный 

дневник, электронную почту, посредством Сферума. 

Организация образовательного процесса 

— Официальный сайт ОУ; 



— ГИС «АСУ РСО» (школьный модуль): дневник, журнал, расписание, ЦОР, 

внутренняя электронная почта между участниками образовательного 

процесса и т.д. : https://asurso.ru 

— Рекомендации Минпросвещения России: https://edu.gov.ru/distance 

— Бесплатные почтовые сервисы: mail.ru, yandex.ru 

— Интернет-мессенджеры: VK мессенджер 

   Организация дистанционного взаимодействия при проведении уроков и 

занятий (Видеосервисы) 

— Трансляции ВКонтакте: https://vk.com/ (до100 подключений); Сферум 

— Бесплатные сервисы для видеосвязи:  https://calls.mail.ru/ (от 30 до 100 

подключений бесплатно) 

— Облачное хранение и совместный доступ к файлам (без ограничения 

количества доступов): Яндекс.Диск (https://disk.yandex.ru) Облако.майл.ру 

(https://cloud.mail.ru/) 

Интернет-ресурсы, направленные на освоение образовательных 

программ, самостоятельную подготовку и саморазвитие 

1. Российская электронная школа — https://resh.edu.ru/ 

2. Билет в будущее — http://bilet-help.worldskills.ru/ 

3. Онлайн-курсы Образовательного центра Сириус —

 https://edu.sirius.online/#/ 

4. Сайт Проектория — https://proektoria.online/lessons 

5. Всероссийский образовательный проект «Урок Цифры» —

 https://урокцифры.рф/ 

6. Система «ЯКласс» — https://www.yaklass.ru/. Дистанционное обучение 

в период каникул — https://www.yaklass.ru/info/kak-organizovat-

distancionnoe-obuchenie-na-kanikulah 

7. Портал «Учи.ру» — https://uchi.ru/. Дистанционное обучение в период 

карантина — https://lp.uchi.ru/distant-uchi 

8. Яндекс.Учебник — https://education.yandex.ru/home/ 

9. Сайт «Мои достижения» — https://myskills.ru/ 

10. Информационный портал проекта «Платформа новой школы» —

 http://pcbl.ru/ 

11. Сайт Олимпиум — https://olimpium.ru/ 

12. Кружковое движение НТИ — https://kruzhok.org/ 

13. Система «Информационно-библиотечный центр Самарской области» 

— http://biblio.minobr63.ru/ 

14. Просвещение. Медиа — https://ap.prosv.ru/ 

15. Ростелеком. Лицей — https://lc.rt.ru/myeducation 
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16. Образовательный портал GeekBrains — https://geekbrains.ru/ 

17. Курсы программирования Алгоритмика —

 https://samara.algoritmika.org/ 

18. VK для дистанционного обучения: инструкция по применению —

 https://vk.com/@edu-for-distant 

19. Как организовать онлайн-обучение в «Одноклассниках» во время 

карантина — https://insideok.ru/blog/-kak-organizovat-onlayn-obuchenie-

v-odnoklassnikah-vo-vremya-karantina 

20. Семейный IT-Марафон — https://игра-интернет.рф/news/startoval-

chetvertyy-semeynyy-it-marafon.html 

21. Портал Фоксфорд — https://help.foxford.ru/ 

22. Портал «Открытое образование» — https://openedu.ru/ 
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